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DIFICULTADES FORMATIVAS EN LR EVALUACIGN DEL SUICIDIO
Y USO DE PRCIENTES VIRTURLES CON IA: EL PROYECTO PROMETEO

INTRODUGCION

La evaluacion del riesgo de suicidio es
una competencia esencial para los
profesionales de la Psicologfa, pero
representa un desaffo formativo, tanto
en su cariz tematico como ético.
Garantizar entornos de aprendizaje
seguros para estudiantes y pacientes
pone de relieve la importancia de
desarrollar metodologfas docentes

innovadoras. En este contexto surge el . . -

0P " et a) Grupo focal expertos y estudiantes, b) Analisis tematico, ¢) Disefio de casos por el equipo
proyecto Frometeo, Cu}/o ODjetivo es d) Simulacién de entrevista mediante IA, e) Aplicacién, f) Evaluacién del modelo de
desarrollar pacientes virtuales basados  ensefianza

en inteligencia artificial (IA) para la
formacién en habilidades de entrevista

en evaluacion del riesgo suicida. Como RESULTADOS GONGLUSIONES
parte del proyecto, se llevaron a cabo
grupos focales con el fin de identificar
necesidades, expectativas y
limitaciones asociadas a las
herramientas de IA

* Se identificaron déi 0 « La préctica repetida en entornos
en el dmbito: escasa pra seguros podria reducir el
supervisada, falta de bloqueo emocional.
predominio biomédico. « Los casos virtuales con IA son

ertos y estudiantes sefial. prometedores para
complementar la formacién en
programas supervisados y
éticamente disefiados.

« Se remarcé la importancia de:
escenarios verosimiles,
actica segura, ética, repetida y situaciones diversas -no solo

accesible. Permitirfa aprender del clinicas- y feedback detallado

error sin riesgos; entrenar « Los grupos identificaron un
habilidades comunicativas y re r &mbito desatendido: la

la ansiedad, pudiendo adaptarse preparacion especifica de
investigadores en estudios con
personas en riesgo.

« LalA no sustituye la supervisiéon
experta

« Importancia del debriefing

estructurado.

mETODO un fuerte impacto emocional:
miedo, bloqueo, culpa e impotencia.
Estudio ediante dos La simulacién con IA fue valorada
dientes, positivamente: supondria una

Limitaciones: riesgo de falsa
seguridad, excesiva protocolizacién;
artificialidad de los casos; necesidad
) inductivo- de supervisién y acompafiamiento
NATLAS. humanos



