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RESUMEN

Este trabajo elabora un andlisis de los recursos de Esgos,
municipio de la Ribeira Sacra especialmente afectado por el
desequilibrio poblacional. EIl objetivo es observar su potencialidad
turistica, para establecer las propuestas de revitalizacion, como
ejemplo demostrativo aplicable a otras areas despobladas. Ademas de
la consulta a informantes clave, se ha procedido a la espacializacidn
de los datos obtenidos mediante la digitalizacién de los recursos
inventariados sobre la base cartografica municipal, creando una capa
de puntos ad hoc. Se concluye con una propuesta de actuacion, a
partir de los datos obtenidos tras el calculo del indice de
Potencialidad Turistica.
Palabras clave: desequilibrio poblacional, municipio, recursos,
revitalizacion, digitalizacion, indice de Potencialidad Turistica.

ABSTRACT.

Current paper presents an analysis of the resources in Esgos,
a municipality in the Ribeira Sacra region severely affected by
demographic imbalance. The goal of our paper is to analyze the
potential of these resources in order to formulate revitalization
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proposals, serving as an example to other depopulated regions. As
well as consulting key informants,

data obtained was spatialized by digitizing the inventoried resources
onto the municipal cartographic base, creating an ad hoc point layer.
Based on the calculations of Tourism Potential Index, a wide range
of actions were disclosed in order to foster tourism.

Key words: population imbalance, municipality, resources,
revitalization, digitization, Tourism Potential Index

1. Introduccion.

Este trabajo pretende elaborar un analisis territorial y turistico
de los recursos del municipio de Esgos, situado en la Ribeira Sacra
(Galicia), territorio especialmente afectado por la despoblacién y por
el desequilibrio poblacional, basado en un inventario de recursos,
herramienta que tiene un importante componente aplicado, esencial
en la planificacion local. Para ello, se utiliza el modelo elaborado
por Sunyer et. al. (2013), complementado con otros modelos, como
el de la OMT (2002) o, mas recientemente, el de Gmez Encinas y
Martinez Moure (2020) y con la base de referencias ya clasicas, como
las obras de Vera y Anton (1998), Vera Rebollo (1997) u Oliveras y
Anton Clavé (1998). Para el anéalisis, se parte de que Esgos esta
situado en el marco de un sistema patrimonial territorial, tal y como
se concibe en el paradigma de Troitifio Vinuesa (Troitifio Vinuesa
2018 y Troitifio Rorralba, 2022).

El objetivo fundamental del trabajo consiste en observar, para
su posterior analisis, la potencialidad de los recursos patrimoniales
de Esgos, para establecer las propuestas de revitalizacion desde el
rural que pudiera proceder, a los efectos de que la zona se configure
como un gran polo de atraccién. Se trata, de hecho, de un estudio
piloto, extrapolable a otros municipios con contextos sociales y
territoriales similares.

Ya en el afio 1995, cuando la realidad demografica no era tan
negativa como la actual -aunque ya se vislumbraban ciertas
tendencias-, el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion
(MAPA) edité un trabajo de investigacion coordinado por Cruz
Villalén y Ramos Leal, titulado, Hacia un nuevo sistema rural, en el
que se abogaba por la definitiva superacién de la identidad entre los
conceptos de actividad agraria y medio rural, asi como por un campo
tamizado de pluriactividad. Es, precisamente, el enfoque del trabajo,
gue podria resumirse en interpretar el medio rural como un sistema
pluriactivo, que es susceptible de usos multiples, en el sentido
establecido por Plaza Gutiérrez (2021), donde el turismo se configura
como un revulsivo econémico y social decisivo para é&reas
despobladas.

Se expone, a continuacién, la situacién del municipio de
Esgos, en el contexto de la Ribeira Sacra. De acuerdo con los datos
publicados por el Instituto Nacional de Estadistica (INE, 2024) la
evolucién del numero de habitantes de Esgos ilustra una clara
disminucion, que afecta también a la poblacidn activa. Se trata de un
municipio rural profundo remoto -subtipo de categoria numérica-,
que sufre importantes consecuencias generadas por el declive
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demogréafico. Para su seleccion y anélisis se parte del enfoque de
Plaza Gutiérrez (2021) que, contrastando con los datos obtenidos del
analisis territorial de Esgos, se resolveria que, actualmente, se
encuentra en situacion de abandono de construcciones, tierras y
propiedades, “perificidad” y emergencia de nuevos parajes generados
por el abandono. Para su anélisis pormenorizado y exhaustivo resulta
esencial establecer el concepto de unidad ambiental turistica, que
responde, segun Lopez Olivares (1998), a un espacio que posee un
recurso territorial turistico béasico, a los efectos de lograr una
dinamizacion turistica. En suma, se trata de observar la potencialidad
de los recursos patrimoniales (Ortega Valcarcel, 2018), para
establecer las propuestas de revitalizacidon desde el rural.

Resulta pertinente, en el contexto de despoblacion creciente,
preguntarse sobre las posibilidades de recuperacion de la densidad
demografica a través de la promocidn turistica, para lo que es
esencial establecer las condiciones de revitalizacion de los recursos.

La parte practica del trabajo esta destinada a calcular el indice
de Potencialidad Turistica (IPT), que se calcula sumando tres grandes
factores ponderados: recursos, accesibilidad y equipamiento. A los
efectos de integrar estos factores se establecen coeficientes de peso,
basados en la dificultad de intervencion humana, de acuerdo con la
hipétesis de planificacién.

2. Marco Tedrico.

2.1.La despoblacion de las areas Rurales.

La despoblacion de las areas rurales se configura como una
cuestion prioritaria en todas las agendas, no sélo por las
consecuencias demogréaficas, sino también por los desequilibrios
territoriales y sociales que conlleva (Querol Vicente y Camarero
Rioja, 2020) reconociendo y enfatizando la importancia de los
entornos de baja densidad en Espafia (Camarero Rioja, 2019), maxime
en un contexto hibrido de fendmenos globalizadores y relocalizadores
(Gonzélez Ferndndez y Camarero Rioja, 1999).

Es, precisamente, el enfoque de la investigacion que se
presenta, que concibe el medio rural como sistema pluriactivo (Plaza
Gutiérrez, 2021) y en donde el turismo, con su enorme capacidad de
arrastre (Zibaoui, 2011) se configura como un revulsivo econémico
y social decisivo para areas demograficamente fragiles. De hecho,
estos territorios se enfrentan a importantes retos demogréaficos
(Esparcia Pérez, 2021) y el turismo, tal y como sefialan las
publicaciones tanto clasicas como actuales, estd siendo capaz de
desarrollar un importante sistema de gobernanza, esencial en las
comunidades locales que, en ocasiones, tienen capacidades politicas
y de actuacion un tanto dispersas.

Desde la diversidad social y el enfoque de los territorios de
baja densidad demogréfica se plantean diversas formas de actuacion
para solucionar el declive rural (Camarero Rioja, 2019), siendo el
turismo una de esas posibilidades de actuacion. Recuérdese que el
Plan 130 Medidas frente al Reto Demogréafico supone un programa
de actuacidén transversal en el marco de la politica aceleradora
cohesion social y territorial (Ministerio para la Transicién Ecoldgica
y el Reto Demogréfico, 2026) y en él, el turismo tiene una funcidn
decisiva.
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2.2. La construccion del inventario y la evaluacion de los
recursos turisticos para un municipio poblacionalmente fréagil

2.2.1. Delimitacion terminolégica del concepto de recurso

Conceptualmente, existe cierto debate en la doctrina a la hora
de establecer una definicién exacta de recurso turistico, debate
recogido, entre otros autores, por Arnandis-i-Agramunt (2019). Para
el objetivo de la presente investigacién se ha optado por adoptar la
definicion de Barrado (2011 p. 41) -recogida por Arnandis-i-
Agramunt (2019 p. 40-41): “entender la concepcidén de recurso
implica centrar la atencion en la relacion sociedad-medio y en como
este es puesto al servicio de la sociedad ”, en funcidn de los intereses
de una sociedad y de su contexto cultural (Barrado, 2011 p. 41).

Arnandis-i-Agramunt (2019) sefiala que, en la identificacion
de un recurso, esta implicada siempre wuna cierta carga de
subjetividad. Por ello, siguiendo a este mismo autor, los elementos
dindmicos, en tanto que componendas del propio recurso, variardn a
lo largo del tiempo.

Leno Cerro (1993) y Pulido et al. (2013) afiaden a esta
caracteristica definitoria dos elementos también esenciales -y que
fueron tomadas en cuenta prioritariamente, cuando se seleccionaron
los informantes clave-, por un lado, la relatividad interpretativa, que
varia en funcion de los contextos culturales y la funcidn social, en
tanto en cuanto el recurso estd siempre supeditado a una necesidad
social concreta y especifica. Asimismo, una revision de la literatura
técnica y especializada méas reciente sugiere que el concepto de
recurso turistico arroja significados diversos -aunque siempre con
una linea comun- (Altés, 1993; Andrés, 2012). En esta misma linea
de debate y de desarrollo doctrinal emergi6 una nueva version, la de
activo turistico. Asi se refieren, de hecho, Aledo y Mazén (1998)
cuando hablan de los recursos, tanto actuales como potenciales
inventariados en la Comarca del Bajo Segura.

Al margen de las definiciones, toda la doctrina esta de acuerdo
en que el paso previo a la construccion del inventario de recursos es
establecer las categorias de las unidades ambientales turisticas y el
valor jerarquico de los mismos, como se verd en el apartado de
resultados y discusién.

Las categorias de recursos establecidas para el objeto de la
investigacién se articulan en recurso natural, histérico-monumental,
artesanal y gastronémico y folklore y acontecimientos programados.
Por su parte, la jerarquia de los mismos se distribuy6 de la siguiente
forma: complementa a otros recursos y motiva corrientes (locales,
regionales, nacionales e internacionales).

2.2.2. La evaluacién de los recursos
Siguiendo a Gunn (1993) los recursos turisticos se pueden
clasificar en basicos -con capacidad propia y autobnoma para generar
turistas- y complementarios. Tanto en unos como en otros es
importante tener una valoracién global de los factores y las variables
que los componen, a los efectos de facilitar la puesta en valor del
conjunto de los elementos 0 en su caso -como se vera en el caso de
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Esgos- la reactivacion (Andreu Sunyer et. al., 2005). En todo el
proceso de valoracion del recurso es preciso calcular los factores de
ponderacion y de capacidad de carga. Los autores antes citados
sefialan que la coordinacion de varios recursos complementarios
puede generar un recurso basico, si se desarrollan las estrategias
adecuadas (Andreu Sunyer et. al., 2005).

3. Metodologia.

Siguiendo el marco metodolégico de Gdmez Encinas vy
Martinez Moure (2020) en un trabajo centrado, precisamente, en la
Ribeira Sacra, se adopta en este estudio un interés especial por los
denominados factores ocultos del paisaje (Gonzalez Bernaldez, 1981)
y las vinculaciones del paisaje con el turismo (Pillet Capdepdn,
2017). Segln UNU-Turismo (2002) el objetivo del inventario es el
analisis tipoldgico y el inventario elaborado para Esgos consta de dos
fases fundamentales, que, de una manera o de otra, también estan
contenidas en los modelos mencionados en los apartados anteriores,
a saber, la eleccidon de las fuentes de investigacién (directas e
indirectas) y la realizacion del inventario, enfatizando las cuestiones
relativas a la cuantificacion, distribucion y valoracién de los
recursos.

Respecto a la ficha de recursos, para Andreu Sunyer et. al.
(2005) es un soporte que recoge la informacion de cada atractivo
turistico. Para el caso de estudio se ha partido de una ficha de
recursos que se dividide en cuatro apartados bien diferenciados
(Conesa, 1996), la identificacion del recurso -datos objetivos-, las
caracteristicas del recurso -descripcidn-, la valoracion del recurso -
explicacién el potencial turistico- y observaciones.

En un plano cualitativo, se ha utilizado el buscador/
localizador de recursos de Turismo de Galicia, a los efectos de
localizar los recursos turisticos de Esgos. Se ha complementado el
anéalisis efectuando una revision de fuentes documentales y consultas
a informantes clave y agentes locales.

Por otro lado, de acuerdo con los objetivos y el marco
metodoldgico se ha procedido a la espacializacion de los datos
obtenidos en el trabajo de campo y en la fase de inventario, mediante
la digitalizacion de los recursos inventariados sobre la base
cartografica municipal, creando una capa de puntos ad hoc. Asi, a
cada entidad espacial se le asignd su correspondiente codificacion y
simbologia, para lo que se utilizé un SIG para el andlisis territorial,
ya que la integraciéon en el inventario de recursos de la cartografia
analitica y la jerarquizacion, se configura como una herramienta
metodolégica fundamental para el analisis del potencial turistico de
las areas rurales. Se ha generado una capa de informacion vectorial
especifica, denominada 'Recursos turisticos de Esgos', en la que se
han georreferenciado los puntos mediante coordenadas UTM
(ETRS89 HUSO 29N). En suma, se han utilizado Herramientas de
Informacion Geografica: la obtencion de coordenadas UTM vy la
verificacién de la infraestructura de accesibilidad se ha realizado
mediante el uso de cartografia digital y herramientas de mapeo, en
concreto, Google Maps.

La base de datos asociada a esta capa (denominada tabla de
atributos) incorpora las variables clave que han sido definidas en la
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revision del estado del arte (marco teodrico) de la siguiente forma:
categoria, tipo, subtipo y jerarquia. Ello ha permitido generar mapas
tematicos, de uso prevalente en el campo del turismo y de la
geografia, que facilitan la identificacién de patrones, bien de
concentracion, bien de dispersion de los recursos en el territorio
elegido a tal efecto. La funcionalidad de esta integracion en un
entorno SIG tiene la caracteristica de permitir, no solamente la
representacion grafica, sino también realizar y efectuar consultas
espaciales y poder visualizar dindmicamente, tanto la jerarquia como
la tipologia de manera individualizada. Todo ello, para la elaboracidn
del propio inventario de recursos turisticos que tiene, asimismo, una
metodologia especifica cuyo procedimiento, como se vera mas
adelante, ha estado basado en obras clasicas como la de Bote Gomez
(1990), Leno Cerro (1993), Andreu Sunyer et. al. (2005) y la OMT
(2002) y en otros trabajos mas recientes. La aplicacion de la ficha de
recursos se efectué tomando en consideraciéon su funcién de soporte
sisteméatico (Andreu Sunyer et. al., 2005).

Para el caso de Esgos se ha generado una ficha de recursos
elaborada y disefiada para su posible inclusién en un sistema de base
de datos SIG, a los efectos de una automatizacién cartografica
(Conesa, 1996), que permita la constante actualizacién. La
metodologia para la evaluacion y jerarquizacién del potencial
turistico se estructuré en tres fases consecutivas, la determinacién de
la jerarquia primaria de los recursos, la ponderacion basada en la
demanda y el calculo final del IPT. En el primer paso se asigna un
grado de atraccion a cada recurso -jerarquia primaria-, valoracién que
resulta de la evaluacion de los factores internos (X) y los factores
externos (Y). La puntuacion maxima posible es de 50 puntos.

Para normalizar este resultado a una escala estandar de
jerarquia turistica (de 1 a 5), se aplica la siguiente formula: J = (X +
Y/50) x 5. El segundo paso se basaria en la clasificacion y en otorgar
el valor jerarquico. Asi, una vez obtenida la jerarquia (J), los
recursos se organizan en cuatro categorias tematicas (A, B, C, D).
Este valor se obtiene multiplicando el nimero de recursos por el
cuadrado de su jerarquia (J2), lo que premia exponencialmente a los
recursos de mayor importancia. Por Gltimo, se presenta el calculo del
valor ponderado -correccidén seglin la demanda turistica-. A los
efectos de eliminar la subjetividad técnica se aplica un factor de
ponderacion. Este coeficiente refleja las tendencias de la demanda
hacia cada tipo de categoria establecida. Adicionalmente, se aplican
los consiguientes coeficientes multiplicadores a la jerarquia
obtenida. El resultado final es el Factor Recursos (FR), que suma los
valores ponderados de todas las categorias del municipio. Después,
se calcularia el denominado IPT.

La valoraciéon final del territorio del municipio no depende
exclusivamente de los recursos, sino también de su interaccién con
la infraestructura general y con el acceso. EI IPT se calcula sumando
tres grandes factores ponderados: recursos, accesibilidad vy
equipamiento.

A los efectos de integrar estos factores se establecen
coeficientes de peso, basados en la dificultad de intervenciéon humana
(hipdtesis de planificacidn):
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Formula Final del IPT: IPT = (1,5xFR) + (1,25xFA) + (1,0x FE)
Donde:

e FR: Valor total de los recursos ponderados.

e FA: Factor accesibilidad (calculado mediante indices de
distancia, sinuosidad de la via y conectividad intracomarcal).

e FE: Factor equipamiento (calculado valorando alojamiento,
restauracion e instalaciones deportivas).

Una vez delimitados los factores se pensaba que era importante
recopilar informacion a través de informantes clave, cuestidn
decisiva cuando se dispone de un anéalisis preliminar de los datos
(Carrera Diaz y Alvarez Bejarano, 2017). Sobre todo, se trataba de
ahondar en los elementos culturales e inmateriales del territorio
susceptibles de ser interpretados. Se pretendia, en suma, recoger
informacion oral del pozo inagotable de etnografia que supone la
Ribeira Sacra.

Las fases del trabajo de campo se distribuyeron como sigue:
localizacion de agentes, seleccién de los procesos histdricos
vinculados a la Ribeira Sacra que han dejado impronta en el
territorio. Se identifico, asimismo, los pardmetros que identifican el
territorio desde una perspectiva simbdlica (en este caso, los recursos
vinculados a la vid y, en general, a la actividad agropecuaria). El
contraste con la doctrina permitié discriminar la fiabilidad y la
veracidad de estas fuentes orales.

El trabajo de campo, como conjunto de procesos y técnicas que
se accionan a partir de un esquema predisefiado, para observar sobre
el terreno la realidad estuvo asentado en un enfoque cualitativo de
entrevistas en profundidad y observacion participante. Esta
metodologia de estudio cualitativa permitié ahondar en los aspectos
simbdlicos de los elementos culturales y en las redes de sociabilidad
qgue se entretejen en el seno de otros elementos culturales
relacionados con la vida vecinal. Esta informacién, junto con las
caracteristicas ecoldgico-culturales de los elementos constituyeron la
base para la construccion de del inventario de los recursos. La
oralidad de los informantes se contrasté con la doctrina en el proceso
de registro, actualizacién y validacion de las informaciones que
constituyeron después el inventario. La valoracion de los recursos
territoriales turisticos de Esgos se realiza una vez han sido
cuantificados. El valor jerarquico es la valoracidon real y actual del
recurso en si, ya que la valoracion, tanto final como potencial viene
dada por el valor ponderado (Andreu Sunyer et. al., 2005). En las
tablas que se exponen, a continuacién, se representan los factores
para la evaluacién de las jerarquias primarias de los recursos
patrimoniales y los factores de ponderacidn, que sirven para definir
la importancia relativa de cada una de las variables.
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Tabla 1.
Factores para la evaluacion de las jerarquias primarias de los
recursos territoriales turisticos

Puntuacion
Factores Variables maxima
A. Caracteristicas Intrinsecas (especificidad vy 20
singularidad)
Internos B. Grado de ordenacidn y planificacion interna 10
B.l. Infraestructuras y grado de planificacidén (5)
B.1.1. Infraestructura general (2,5)
B.l .2. Urbanizacion (2,5)
B.2. Infraestructura turistica y servicios (5)
B.2.1. Sefializacién y servicio de informacién (2,5)
Externos B.2.2. Equipamiento y servicios (2,5)
C. Accesibilidad interna 10
D. Evaluacion del recurso en el mercado turistico y 10
volumen de demanda que genera
Total 50

Fuente: Andreu Sunyer et. al. (2005).
Nota: J: jerarquia X: factores internos  Y: factores externos
50: puntuacién maxima del recurso 5: jerarquia maxima del recurso

Tabla 2.
Factores de ponderacion

Leyenda sobre Leyendas sobre

. - . Factores de ponderacidn
categorias de recursos |jerarquias de recursos

Naturales: 1,26 (suma a 1 el

A. Atractivo o recurso 0,26 correspondiente al 26% de
natural o paisajistico. [1. Complementa a otrosfatraccién hacia este tipo de
recursos. recursos segln las encuestas
de demanda realizadas en la

costa).

B. Recursos histoérico-
monumentales, técnicos,
etnologicos y artisticos.

2. Motiva corrientesiMonumentales: 1,27 (por el
turisticas locales. mismo procedimiento).

C. Recursos artesanales[3. Motiva corrientes|/Gastronomia- art: 1,28 (por el
y gastronémicos. turisticas regionales. mismo procedimiento).

D. Folklore, fiestas vy
acontecimientos
programados.

4. Atractivo a nivel|Folklore, fiestas: 1,19 (por el
nacional. mismo procedimiento).

5. Atractivo a nivel[Estos valores multiplican por
internacional. la jerarquia.

Fuente: Andreu Sunyer et. al. (2005).

Sirvan las siguientes lineas para expresar la combinacion
necesaria que se ha realizado en el presente trabajo del enfoque
cuantitativo y cualitativo. La pertinencia radica en que, tal y como
atestigua la doctrina existente, el IPT o Indice del Atractivo del
Destino (IAD), que ha sido previamente aplicado por numerosos
autores como Ferrario (1979), Leno Cerro (1993), Leyva (2015) y
Bogan (2022), cuenta con importantes deficiencias, derivado de la
inclusion de variables de distinta naturaleza (la accesibilidad
turistica, que se mide en km y el nimero de recursos turisticos, cuya
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medicion es en valores absolutos o relativos). Es por ello por lo que
se requiere medir el potencial turistico de un territorio desde una
perspectiva holistica, sin que el resultado final se vea afectado por
la incorporacién de escalas de medida y variables de naturaleza
diferente, que puedan enrarecer la pureza de los datos.

Tabla 3.
Enfoques sintéticos para el calculo del IPT recogidos en el modelo
de Soria Leyva et. al. (2023)

Autores indice Sintético D
(Ferraric, 1972) IPT = (JAG + B)I2(3) oferta
“Téf;zg%?ga)' IPT=afri+RFai+Fei+a (2) Oferta
.3
{Hu & Ritchie, 1993) 1D, =Yy (l.,a;,,) ) Multiatributo
i=1
(eqlmozo&gg?que. IPT = Y (P1+P2+ . +Pn)y 5, (1) Multiatributo
(villegas, 2008) DE =/ ¥ MT\- Y MR, (5) oferta
(Diaz & Esteban, 201) IPT=aRt+REt+Ac+dCm+x (6) Oferta
(Pena Trapero, 1977, L1,
como se citd en Diaz & DP1=Z;(| *"u) L) Oferta
Esteban, 2011) -1
(Kresié & Prebezac, 2011), 1AD = ¥ aX 8) iatri
(U1 & Chaudhary, 2020) .‘E".’ a Multiatributo
(5%’;‘:':;‘;‘6 m‘)’- & IPT=0.65VI+0.35VE (9) Oferta, Demanda
(Pompurova & lAD;( A )‘mn 10 satri
simockova, 2014) TAD 1o Multiatributo
1 1
(LGWCI. 2018) IPT = %( ["q [0y(a) + Ogla)|da + L-n [Ddad +n,:no|n‘n) [411] Oferta, Demanda
(Nasa & Hassan, 2018) IPT = z (wi‘ﬁé]’z W, () Multiatributo
i=l =1
Oferta, Demanda,
(Torres, Martinez, Vallejo IPT=VRNP+VRHC+VOT+
& Beserril, 2017) VCS+VAES+VAG (13) Competancia. Agentss
del destino
(:2)(z%)
(Kursah, 2017) " " (14) Multiatributo
PT= nf
(Mamun & Mitra, 2012), )
(van, Goo, & Zhang, wr =Y wiws,) an Multiatributo
2017)
(Puerta, Manuel, Garrido,
sanchez & Antonio, IPT =(TV) Y (VV} (16) Oferta
2020)
- . pL
(shijin, ;ngzg)Lunyue. IPT = ¥ X, W, (17) Multiatributo
i=1
(Ramirez, Garciag, Arcila TPIH -ES =5 3 011 18
& Chica, 2021) _z_'; all B Clarta
= Z};. Vis
(Bogan, 2022) e=Yu——— (9 Oferta

=1 1

Fuente: Soria Leyva et. al. (2023: 5)

Por lo antedicho, en la presente investigacion se ha utilizado
el modelo de Soria Leyva et. al. (2023), a los efectos de elaborar un
modelo sintético general para la evaluacion del potencial turistico
del territorio analizado, que facilite la estandarizacion y la

241
Gran Tour: Revista de Investigaciones Turisticas n® 33 enero-junio de 2026. Pp. 233-265
ISSN: 2172-8690



Estudio de los recursos turisticos de un municipio de la Ribeira Sacra: la geografia del turismo y la
cartografia analitica a partir de un S1G, como herramientas de andlisis territorial y turistico en dreas
despobladas. Un estudio piloto.

cuantificacion del nivel de atractivo de manera normalizada y que
sirva de base para la elaboracion de propuestas de actuacion.
Asimismo, los determinantes del potencial turistico de un territorio,
en tanto que componentes del sistema turistico, pueden contar con
diferentes niveles de intensidad en los destinos turisticos (Soria
Leyva, 2015). ElI modelo de Soria Leyva et. al. (2023) tiene la
virtualidad de proponer la primera funcién de distancia normalizada,
para generalizar el IPT y su trabajo nos ha permitido revisar los
diferentes enfoques sintéticos para el calculo del IPT (Tabla 3), para
observar, finalmente, que el modelo de Sunyer et. al. (2005) es el que
mejor se adecua al objeto de la investigacion. Si ha resultado de
interés para el objeto de la investigacion el modelo tedrico para la
evaluacién del potencial turistico (Figura 1), articulado en factores y
variables.

Figura 1.
Modelo teérico para la evaluacion del potencial turistico segun el
modelo de Soria Leyva et. al. (2023)

indice Generalizado del Factores Variables
Determinantes
Potencial Turistico B (Va1 V* 11, Q1))

II

e (Vi V¥ 15 010)

b ' (Vi V* 110 P11
Vay, V¥a1, 021)

B (VaoV* 210 Pk)

: Bi (vVisV* i1, 0i1)

: (VaV* i) 9i2)

(Vile*ikl (pik)

Fuente: Soria Leyva et. al. (2023 p. 25)

Para garantizar la replicabilidad del modelo en cualquier otro
territorio, es fundamental seguir un protocolo técnico estandarizado
gue transforme la observacion cualitativa en datos cuantitativos
comparables, como se ha realizado para el caso de Esgos en las
diferentes fases. Se han aplicado las siguientes formulas:

Calculo de FA: Relativizar ambos indices en base 100 y aplicar:
- 2 xI1A) +IC

Calculo de FE: Relativizar en base 100 y ponderar:
(3 X IET) + (2 X IEC) + IRD
FE = 6
Sintesis del indice de Potencialidad Turistica (IPT). Formula Final:
IPT, = 1,5 X FR, + 1,25 X FA, + FE,
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4. Resultados y Discusion.

4.1. Las jerarquias primarias y el valor jerarquico de los
recursos
Como se sefialaba en el marco tedrico, al margen de las
definiciones, toda la doctrina estd de acuerdo en que el paso previo
a la construccién del inventario de recursos es establecer las
categorias de las unidades ambientales turisticas y el valor jerarquico
de los mismos, como se verd. En los mapas que se expone a
continuacidén se presenta la localizacidn cartografica de Esgos y las
categorias de las unidades ambientales turisticas y el valor jerarquico
de los recursos en el término municipal de Esgos.

Figura 2.

Mapa de situacion de Esgos en Galicia

| Ayuntamientos
Provincias
A Corufa
Lugo
Ourense
Pontevedra

ACorufia
Lugo

‘ Pontevedra

»

Esgos
Ourense

0 5 10 km
I

Fuente: Elaboracién propia con el programa QGIS (2026)
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Figura 3.
Categorias de las unidades ambientales turisticas y valor jerarquico
de los recursos en el término municipal de Esgos

Carballedo

Monforte de Lemos

Pantén
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Sober
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Paderne de Allariz

A

Ourense

Fuente: Elaboracidn propia con el programa QGIS (2026)

De acuerdo con la metodologia expuesta y con la delimitacion
de las unidades ambientales se presentan, a continuacidn, los datos
necesarios para la evaluacién de las jerarquias primarias de los
recursos territoriales turisticos de Esgos.

Tabla 4.
Evaluacién de las jerarquias primarias de los recursos territoriales

turisticos de Esgos
Factores S~
Internos Eaftores Total calculo J =2
Recurso xternos alculo C—
(Max 30) (Max 20) Puntos © o
ST
Monasterio S. | 28 (Alta | 18 (Alta _
Pedro de Rocas singularidad) demanda) 46 (46/50)x5 = 4.6 | 5
Igle§|a Sta. | 22 (By}ana 16 '(Demanda 38 (38/50)x5 = 3.8 | 4
Maria de Esgos conservacion) nacional)
Feria ) 12 B .(Evento 10 ) (Auge 29 (22/50)x5 = 2.2 | 2
Agroalimentaria | periddico) regional)
L 8 (Etnografico _
Peto de Meiroa simple) 5 (Local) 13 (13/50)x5=1.3 |1
Peto de | 8 (Etnografico _
Cachamuifia simple) 5 (Local) 13 (13/50)x5 =1.3 |1
Petos de 6
. (Rudo/Deterio | 4 (Local) 10 (10/50)x5 =1.0 |1
Gomariz
rado)
Fuente: Elaboracién propia
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Monasterio de San Pedro de Rocas (Cat. B): Jerarquia 5.
(Justificacion: Monumento Histérico Nacional, BIC, atractivo
internacional/nacional); Iglesia Santa Maria de Esgos (Cat. B):
Jerarquia 4. (Justificacion: Atractivo nacional, s. XV1, buen estado);
Feria Agroalimentaria (Cat. C): Jerarquia 2. (Justificacién: Motiva
corrientes locales/regionales, afluencia al alza); Peto de Meiroa (Cat.
B): Jerarquia 1. (Justificacion: Visitas locales, complementario);
Peto de Cachamuifia (Cat. B): Jerarquia 1. (Justificacion: Visitas
locales); Peto de Gomariz (Cat. B): Jerarquia 1. (Justificacion:
Visitas locales, estructura ruda). Por lo que respecta a los factores
externos, éstos vienen concretados por la evaluacion de la
accesibilidad interna y por la evaluacion actual del recurso en el seno
del mercado y su volumen de demanda. Una vez establecida la
jerarquia del recurso, el valor jerdrquico se calcula multiplicando el
nimero de recursos adscritos a cada categoria por el cuadrado de la
jerarquia primaria obtenida. En la tabla 5, se expone la distribucidn
de los recursos turisticos, segun categorias y valor jerarquico de
Esgos.

Tabla 5.
Distribucion de los recursos turisticos segun categorias y valor
jerarquico de Esgos

Valor Jerarquico

Categorias Total
J=1(1) J=2(4) J=3(9) | J=4(16) | J=5(25)
A. Natural
/Paisajistico 0 0 0 0 0 0
R 3(3)

B. Histérico- (Los 3|0 0 1(16) 1(25) 44

Monumental Petos) (lglesia) | (Monasterio)

C. Artesanal y 1(4)

Gastronémico 0 (Feria) 0 0 0 4

D. Folclore y

Fiestas 0 0 0 0 0 0

Total 3 4 0 16 25 48

Fuente: Elaboracion propia

Para la valoracién final de los recursos de Esgos resulta
imprescindible aplicar el factor de ponderacién afiadiendo a la
naturaleza y singularidad especifica del recurso, tal y como se
expresa en la tabla 6.

Tabla 6.
Aplicacion de la ponderacion sobre las jerarquias de recursos
. Categorias
‘]eraquIaSCategoria A 1lCategoria B 1|Categoria C 1[Categoria D
1 1,26 1,27 1,28 1,19
2 2,52 2,54 2,56 2,38
3 3,78 3,81 3,84 3,57
4 5,04 5,08 5,12 4,76
5 6,30 6,35 6,41 5,95

Fuente: Elaboracién propia

El valor ponderado de los recursos turisticos de Esgos se
refiere en la tabla 7.
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Tabla 7.
Valor ponderado de los recursos turisticos de Esgos
Categorias
Jerarquias Total
Categorial/Categoria B Categoria C Categoria

1 0 3 recx1.27=3.81 0] 0 3.81
2 0 0 1 recx2.56=2.56 0 2.56
3 0 0 0] 0 0
4 0 1 recx5.08=5.08 0] 0 5.08
5 0 1 recx6.35=6.35 0] 0 6.35

Total 0 15.24 2.56 0 17.80

Fuente: Elaboracion propia
4.2.Estudio del potencial turistico de Esgos

4.2.1. Evaluacién del potencial turistico a través del analisis de
los factores
4.2.1.1. El factor recursos.

El espacio a nivel comarcal el factor recursos estd encaminado
a interpretar la concentracién espacial.

Para conocer el valor por cada municipio se utiliza la formula
gue se presenta a continuacion:

FJPM = VJPA + VJPB + VJPC + VJPD

Leyenda:
FIJPM = Valor factor jerdrquico ponderado municipal de los recursos.
VJPA = Valor jerarquico-ponderado de la categoria A (atractivo o recurso
natural y paisajistico).
VJPB = Valor jerarquico-ponderado de la categoria B (recurso histérico
monumental, técnico, etnoldgico y artistico).
VJPC = Valor jerarquico-ponderado de la categoria C (recurso artesano y
gastronémico).
VJPD = Valor jerarquico-ponderado de la categoria D (folclore, fiestas y
acontecimientos programados).

Los valores jerarquico-ponderados de las categorias de
recursos por municipio se trasladan a la siguiente matriz, para
calcular el valor total de los recursos por municipio. Se relativiza el
valor totaldel municipio en base 100 y se realiza la representacion
cartografica de los resultados.

Tabla 8.
Matriz factor jerarquico-ponderado de los recursos por municipio
Categorias Total Total
p A B & D absoluto Relativizado*
Jerarquiasfl2B4PBL12B845123451L[2131415
Esdos PR FBERRR AR R 7.8 100

Fuente: Elaboracidon propia

Nota: *Al analizar un solo municipio, el valor relativizado es
automaticamente 100. Si se comparase Esgos con otro municipio, se
haria una regla de tres con el valor mas alto.
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4.2.1.2. EI factor accesibilidad
Segln Andreu Sunyer et. al. (2005) el factor accesibilidad
puede subdividirse en accesibilidad al destino y conectividad
intracomarcal. Se especifica, en un primer término, en la
accesibilidad al destino.
1) Accesibilidad al destino
a) Elindice de anchura de lared viaria se calcula restando a la anchura
mas frecuente (8 m) la anchura del tramo. El resultado se divide
entre diez y se multiplica por el nGmero de km. con esa anchura. Si
el viario tiene una mayor anchura, se sumard a ocho: indice de
anchura = [(8 - anchura tramo) / 10] x nim. km
b) EI indice de sinuosidad se aplica cuando la carretera tiene mas
curvas de lo normal. indice de sinuosidad = 0,5 x km
c) EIl indice de pendiente penaliza los tramos de vial que superen el
5% de pendiente con el 0,25: indice de pendiente = 0,25 x km

Corregido el factor de accesibilidad del municipio desde el
umbral de la entrada a la comarca, el valor se sumaréa al numero medio
de km. que cada turista tiene que recorrer hasta el punto comarcal
concreto, de acuerdo con la siguiente formula y leyenda:

IA = [(PA - AM) x 100] / (PA - MA)

Leyenda:
IA = indice de accesibilidad PA = Punto de peor accesibilidad
AM = Accesibilidad corregida MA = Punto de mejor accesibilidad de la
para cada municipio comarca

2. Conectividad intracomarcal
El factor accesibilidad sera el resultado de sumar el indice de
accesibilidad al destino y el valor de conectividad intracomarcal:
FA=[(2x1A)+IC]/3

Leyenda:
IET = indice equipamiento turistico IAT = indice alojamiento turistico
IR = indice establecimientos de IAC = indice de actividades
restauracion complementarias

4.2.1.3. EI factor equipamiento
El factor equipamiento vendria compuesto por el equipamiento
turistico béasico, el equipamiento comercial y por el equipamiento
recreativo-deportivo.

1) El equipamiento turistico basico: Para el céalculo del
equipamiento turistico basico es preciso realizar la valoracién de
las plazas de alojamiento -otorgandoles un valor doble- y de las
de restauracion, segun la férmula -que sera relativizada en base
100- y leyendas expresadas: IET = [(2 x IAT) + IR+ 1AC |/ 3

Leyenda:
IET = indice equipamiento turistico IAT = indice alojamiento turistico
IR = indice establecimientos de restauracién IAC = indice de actividades complementarias

2) EIl equipamiento comercial: El cadlculo del factor equipamiento
comercial se obtiene sumando el nimero de establecimientos
comerciales -obtenidos de los informes de las Camaras de
Comercio- y calculando un porcentaje, en funcién del municipio
que tenga un namero de establecimientos mas elevado y el menor
posible.
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3) El equipamiento recreativo-deportivo: En esta categoria se
registra el nimero de instalaciones deportivas que tiene un
municipio. Una vez calculadas las valoraciones de los
equipamientos se ponderan con 3, 2, 1 respectivamente, de
acuerdo con la siguiente formula y leyenda:

FE=[(3XIET)+ (2xIEC) +IRD] /6

Leyenda:
FE = Factor equipamiento IET = Factor equipamiento turistico basico
IEC = Factor equipamiento comercial LRD = Factor equipamiento recreativo-
eportivo

4.2.1.4. El Indice de Potencialidad Turistica
El IPT recoge la suma de los resultados de los factores estudiados,
de acuerdo con la siguiente férmula y leyenda: IPT = FRx +FAX
+FEx +"a"
Leyenda:

IPT = Indice de potencialidad turistica del municipio "x” "a" = Factor aleatorio
FRx, FAx y FEx = Valores de los factores: recursos, accesibilidad y equipamientos del
municipio "x"

Para calcular el IPT resulta esencial realizar una estimacion
de los coeficientes de ponderacion para cada uno de los factores
estudiados, intentando, en la medida de lo posible, reducir al mdximo
el impacto del factor aleatorio "a", introduciendo variables
explicativas nuevas en la férmula inicial. Se plantean dos
posibilidades, Ilegados a este punto, formular un modelo de regresion
basado en un andlisis de la demanda o la formulacién de hipoétesis
sobre los coeficientes. La primera de las alternativas esta supeditada
a la eleccidn de las variables adecuadas (para lo cual es esencial que
los datos sean fiables). La segunda de las opciones a aplicar resulta
especialmente interesante en los anéalisis de los territorios de interior,
donde no existen demasiados estudios de mercado. Es, ademas, a
juicio de los autores de la presente investigacion, el camino mas
oportuno, ya que se basa en la estimacion de parametros sobre la base
de unas hipotesis -posibilidades de intervencién humana sobre los
factores sefialados-. Sobre esta base, hemos estimado los coeficientes
de ponderacion de acuerdo con:

- Factor "recursos turisticos": coeficiente de ponderacién 1,50
- Factor "accesibilidad" coeficiente de ponderacion 1,25
- Factor "equipamientos"” coeficiente de ponderacion 1,00

El IPT se calcularia de acuerdo con la formula y leyenda
especificadas, en donde se ha eliminado provisionalmente la variable
aleatoria a.

IPTx = 1,5 FRx + 1,25 FAX + FEX

Los resultados que se volcardn en una matriz recogeran, tanto
los valores absolutos, como los valores relativizados en base 100.
Dicho valor relativizado en base 100 permite al investigador
contrastar los resultados. Es importante sefialar que este indice tiene
la capacidad de adaptarse a un SIG.

Para nuestro caso particular de Esgos, se han analizado los
datos de accesibilidad y equipamiento a los efectos de poder obtener
el valor final del indice, de acuerdo con las siguientes cuestiones:
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1. Accesibilidad (FA):

» Distancia: Esgos esta a solo 18 km de Ourense (capital y nodo
emisor).

» Via: Carretera OU-536. Es una via autonémica de buen ancho (doble
carril), aunque con cierta sinuosidad propia de la Ribeira Sacra.

» Valoraciéon: Al estar a menos de 20 minutos de la capital, su
accesibilidad es muy alta comparada con otros municipios mas
profundos de la Ribeira Sacra. Se estima una puntuacién de 80/100.

2. Equipamiento (FE):

» Alojamiento: Existen pocas plazas, pero de calidad (ej. Casa Palacio
de Esgos, Palleira da Meiroa, casas rurales). No es un destino de
masas.

» Servicios: Dispone de servicios basicos (Farmacia, Supermercado
Spar, algunas cafeterias/restaurantes como Casa Sacra).

» Deportivo: Cuenta con Piscina Municipal y Pabellén.

» Valoracion: Tiene lo béasico para turismo rural, pero con baja
densidad de plazas hoteleras. Se estima una puntuacion de 30/100
(baja-media).

En la siguiente table 9 aparece referido el IPT de Esgos.

Tabla 9.
Indice de potencialidad turistica de Esgos
Valor Valor Coeficiente Resultado
Factor Absoluto / Relativizado de Parcial
Estimado (Base 100) Ponderacién
Recursos (FR) 17.80 puntos 100 x1.50 150.00
Accesibilidad 18 km /
(FA) Buena via 80 x1.25 100.00
Equipamiento Rural /
(FE) Basico 30 x1.00 30.00
INDICE IPT
TOTAL 280.00

Fuente: Elaboracion propia

Con un valor del IPT= 280, Esgos presenta un perfil de alto
potencial basado en recursos y ubicacién, pero limitado por su
infraestructura turistica actual:

1. Motor principal (Recursos): El Monasterio de San Pedro de Rocas es
un recurso de jerarquia 5 que "tira" del indice hacia arriba.

2. Facilitador (Accesibilidad): Su cercania a Ourense lo hace ideal para
excursionistas (visitas de dia), lo cual explica por qué funciona bien,
aunque tenga poco alojamiento.

3. Cuello de botella (Equipamiento): El bajo equipamiento (pocas camas
y restaurantes) sugiere que la estrategia de planificacion deberia
centrarse en crear servicios (restauracion, alojamiento con encanto)
para retener a los visitantes que ya atrae el Monasterio.

Tras la valoracion de los recursos se puede observar que todos
ellos tienen una buena accesibilidad y un correcto grado de
planificacion -exceptuando el caso de los Petos de las Animas, que
tienen un equipamiento y un servicio irregular-. Ademaés, la mayor
parte de los recursos pueden atraer corrientes locales, provinciales y,
en cierta manera, autonémicas. En el caso del Monasterio de San
Pedro de Rocas, puede constatarse una corriente turistica de corte
internacional. EI conjunto de los recursos territoriales turisticos, con
ciertas innovaciones infraestructurales, sobre todo, vinculadas a los
Petos de las Animas, podrian conllevar un sistema turistico bien
planificado, lo que, a la postre traeria consigo circuitos alternativos
de consumo y de producciéon y configurarse como espacio rural
resiliente (Prados-Velasco, 2021). Estos circuitos de consumo y
produccion permitirian frenar la estacionalidad (Martin Garcia, 2021
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y Ldpez, 2024). Se exponen, a continuacioén, las fichas descriptivas
de los recursos.

Tabla 10.

Ficha descriptiva de la feria agroalimentaria
Mapa Simbolo

Atractivo o recurso

Feria Agroalimentaria

Area Codigo
Esgos Cc.01
Coord. UTM
X 604342,381 Jer;rqula
Y 4685649,604
Categoria Subtipo 1 Ubicacién o localizacién
Artesgna| Tipo  Gastronomia / Subtipo 2 Vilar de Ordelles (Santa Maria)
Gastronémi\éo Eventos Feria comercial Lugar: Vilar de Ordelles-O Pinto
gastronémicos 32720 Esgos - Ourense

Organismo responsable: Privado

Caracteristicas del recurso
Descripcion. Recurso turistico gastrondmico. Patrimonio inmaterial. Se ha tipificado como recurso turistico
gastrondmico, aunque se trata de un intangible disfrutado, fundamentalmente, por la poblacidn local.
Especificidad. Evento gastronémico.
Accesibilidad. Excelente@ Buenao Regularo Malao
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelented Buenao Regularo Malao No existenteo
Servicio de informacién Excelented Buenao Regularo Malao No existenteo
Equipamientos y servicios Excelented Buenao Regularo Malao No existenteo

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Todos los recursos turisticos sefialados en el inventario
constituyen un sistema turistico integrado, con gran capacidad de arrastre y de fidelizacion de la cliente.
Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe) Bueno @ Regularo Malo o
Nivel y grado de utilizacion

- Numero aproximado de visitantes: afluencia al alza durante los dias de la feria. Se constata un
incremento en el nimero de visitantes en dias puntuales, vinculados al comercio de proximidad y a la exaltacién
de los productos locales.

- Tipo de segmento de demanda: turismo autonémico

- Disponibilidad en el tiempo: diaria

Valoracion del recurso
Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
o 1. Complementa otros recursos o 4. Atractivo a nivel nacional
© 2. Motiva corrientes turisticas locales 0 5. Atractivo a nivel internacional
o 3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacion
La feria agroalimentaria se configura como un recurso turistico muy vivo, que, aunque no atrae grandes flujos
de turistas, si se configura como una herramienta esencial para dinamizar el comercio local y la produccién
autdctona.
Conflictos de uso. No existen
Relacion con otros recursos. Se trata de un recurso de utilizacién diaria, con lo que los visitantes no suelen
hacer uso de las ofertas hoteleras de la zona. En todo caso, si forma parte de un sistema turistico integrado.
Observaciones/Actuaciones
Seria interesante afiadir al recurso un cierto realce a través de las técnicas de publicidad y marketing, a los
efectos de que tuviese la capacidad de atraer turismo provincial, autondmico y también nacional, habida
cuenta de que existen otros recursos en la zona que conforman en si mismos un sistema turistico integrado.
Fuente: Elaboracidn propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Fotos
de: https://www.paxinasgalegas.es/fiestas/feira-agro-ambiental-do-pinto-

esgos-463.html. Mapa: Elaboracion propia con el programa QGIS
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Tabla 11.
Ficha descriptiva de la iglesia de Santa Maria de Esgos
Mapa Foto Simbolo
Atractivo o recurso
Iglesia Santa Maria de
Esgos
Area Cédigo
Esgos B.02
Coord. UTM
X 607478,091 Jerzrq”'a
Y 4686709,552
Categoria ] Suptlpo 1 Subtipo 2 Ublca’cmn o Ioc;hzacnon
Tipo Patrimonio . Rua Soutureira, 6
Recurso . - Arquitectura
histérico B Arquitectdnico / Religiosa Esgos
Monumental 32720 Ourense

Organismo responsable: Publico

Caracteristicas del recurso
Descripcion. Iglesia del siglo XVI en la parroquia del mismo nombre. Tiene planta de cruz latina y presenta una
preciosa fachada sencilla, sin demasiados artificios. La nave esta iluminada por dos ventanas en cada uno de
los lienzos. El retablo esta formado por tres cuerpos con hornacinas centrales, con columnas salomonicas el
primero y de sartas los otros dos. Se destacan las imagenes de San Pedro y de San Paulo, obras del siglo XVII.
En la capilla sur se puede observar una imagen de la Inmaculada, procedente de Santa Eulalia -importante
advocacion gallega- y datada en el siglo XVII.
Especificidad. Recurso vinculado al turismo cultural. Atrae corrientes de turistas de Galicia.
Accesibilidad. Excelentel Buenao Regularo Malano
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelente Buenao Regularo Malao No existente
Servicio de informacién Excelente Buenao Regularo Malao No existenteo
Equipamientos y servicios Excelente Buenao Regularo Malao No existenten

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Turismo cultural vinculado al resto de recursos
culturales y patrimoniales de la zona. Constituye, junto con el resto de los recursos turisticos
patrimoniales/culturales sefialados en el inventario un sistema turistico integrado, con gran capacidad de
arrastre y de fidelizacién de la cliente. Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no
sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe) Bueno I Regularo Maloo
Nivel y grado de utilizacion
- Numero aproximado de visitantes: no sometido a estacionalidad
- Tipo de segmento de demanda: turismo nacional
- Disponibilidad en el tiempo: diaria
Valoracion del recurso
Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
1. Complementa otros recursos 0 4. Atractivo a nivel nacional
2. Motiva corrientes turisticas locales 0 5. Atractivo a nivel internacional
3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacion
Tratandose de un monumento de gran interés patrimonial, arquitecténico y cultural deberia tener un mayor
protagonismo a nivel de sistema turistico integrado. Ademads, estando situado en la zona de la Ribeira Sacra
podria formar parte de rutas turisticas elaboradas ad hoc.
Conflictos de uso No existen
Relacion con otros recursos. Configuracion de un sistema turistico integrado. Sobre todo, con el resto de los
recursos patrimoniales de la zona vinculados al turismo cultural.
Observaciones/Actuaciones
Posibilidad de potenciar las rutas turisticas que combinen diferentes recursos de caracter religioso, no
solamente el propio Monasterio, sino también los diferentes petos das dnimas, que son muy populares en la
zona.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Foto
de: https://turismo.ribeirasacra.org/iglesia-santa-maria-de-esgos. Mapa:
Elaboracidn propia con el programa QGIS
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Estudio de los recursos turisticos de un municipio de la Ribeira Sacra: la geografia del turismo y la
cartografia analitica a partir de un S1G, como herramientas de andlisis territorial y turistico en dreas
despobladas. Un estudio piloto.

Tabla 12.
Ficha descriptiva del monasterio de San Pedro de Rocas
Mapa Foto Simbolo
Atractivo o recurso
Monasterio de San i \1\ . A
Pedro de Rocas il :
) i I~
Area ]| [ Cédigo
Esgos =l B.03
Coord. UTM \‘ vV
X 605978,983 \ ’ergrq”'a
Y 4688534,708
Categoria Subtipo 1 Ubicacion o localizacién
Remgjrso Tipo Patrimonio Subtipo 2 Rocas (San Pedro)
histérico Arquitecténico/ Arquitectura Religiosa Lugar: San Pedro de Rocas
Monumental 32720 Esgos - Ourense

Organismo responsable: Publico

Caracteristicas del recurso
Descripcion. El conjunto monacal de San Pedro de Rocas estd considerado desde el afio 1923 como
Monumento Histdrico Nacional y en 1999 se declard Bien de Interés Cultural (BIC) dentro del conocido catdlogo
de monumentos del patrimonio histdrico de Espafia. En 2018 fue declarado, junto con 100 hectareas que lo
rodean, Bien de Interés Cultura Paisaje Cultural, como sistema integrado. Ademads, cabe sefialar que el conjunto
es uno de los complejos rupestres mas importantes de la peninsula ibérica. Se trata del cenobio rupestre mas
importante del occidente europeo. San Pedro de Rocas se remonta al siglo VI y conserva capillas trogloditas.
Nota: parte de los caminos que facilitan el acceso al Monasterio se consideran como infraestructuras turisticas,
por lo tanto, no son recursos en si mismos.
Especificidad. Recurso vinculado al turismo cultural. Atrae corrientes de turistas autonémicas y nacionales.
Accesibilidad. Excelente o Buena@ Regularo Malao
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelented Buenao Regularo Malao No existenteo
Servicio de informacién Excelentef Buenao Regularo Malao No existenten
Equipamientos y servicios Excelentef Buenao Regularo Malao No existenteo

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Turismo cultural vinculado al resto de recursos
culturales y patrimoniales de la zona. Constituye, junto con el resto de recursos turisticos
patrimoniales/culturales sefialados en el inventario un sistema turistico integrado, con gran capacidad de
arrastre y de fidelizacién de la cliente. Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no
sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe). Bueno@ Regularo Maloo
Nivel y grado de utilizacion

- Numero aproximado de visitantes: no sometido a estacionalidad

- Tipo de segmento de demanda: turismo nacional

- Disponibilidad en el tiempo: diaria

Valoracion del recurso
Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
o 1. Complementa otros recursos O 4. Atractivo a nivel nacional
© 2. Motiva corrientes turisticas locales [ 5. Atractivo a nivel internacional
o 3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacion
El Monasterio de San Pedro de Rocas se configura como el gran recurso patrimonial de Esgos, siendo,
asimismo, uno de los cenobios mas importantes de toda la Europa Occidental. Como recurso turistico supone
un gran polo de atraccion, incluso a nivel internacional. Precisamente por ello, deben seguir acometiéndose
estudios de diferentes tipos para la medicion y calculo de la capacidad de carga sobre el terreno. Esto es
especialmente importante en lo tocante a los transportes que acceden al conjunto histérico, muchos de ellos
en autobus. Debe seguirse en la senda de proteger este patrimonio y regular los accesos con transporte al
propio monasterio.
Conflictos de uso. No existen
Relacién con otros recursos. Configuracion de un sistema turistico integrado. Sobre todo, con el resto de los
recursos patrimoniales de la zona vinculados al turismo cultural.
Observaciones/Actuaciones
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Tratandose de uno de los conjuntos cenobiticos mds antiguos de Galicia, con ocho figuras de proteccion sobre
él, deberian realizarse mas estudios de capacidad de carga sobre el terreno, a los efectos de salvaguardar el
patrimonio histdrico. El incremento de las figuras de proteccién, en un afio clave para la Ribeira Sacra, seria
una de las actuaciones mds importantes.

Fuente: Elaboracion propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Foto
de: https://www.turismo.gal/recurso/-/detalle/5218/san-pedro-de-rocas.
Mapa: Elaboracién propia con el programa QGIS

Tabla 13.
Ficha descriptiva del peto das &nimas de Meiroa
Mapa Simbolo
Atractivo o recurso
Peto das animas de
Meirod
Area Cédigo
Esgos B.04
Coord. UTM i
X 606098666 ’eri"‘”'a

Y 4687617,367

Ubicacion o localizacién

Categoria Subtipo 1 Subtipo 2 .
8 Tipo . P . . P Esgos (Santa Maria)
Recurso Patrimonio Arquitectura o
o B . L Lugar: A Meiroa
histérico Etnoldgico popular religiosa

32720 Esgos - Ourense

Organismo responsable: Publico

Caracteristicas del recurso
Descripcion. Peto de tipo cerrado con dos hornacinas paralelas que carecen actualmente de retablo. Tejado
plano coronado con dos pindculos (falta el de la derecha) y por una cruz que se levanta sobre una base en
forma de copa (aunque cabe sefialar que falta la cruz).
Especificidad. Recurso vinculado al turismo cultural. Visitas locales
Accesibilidad. Excelente o Buenao Regular@ Malao
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelenteo Buenap Regularo Malao No existente
Servicio de informacioén Excelented Buenao Regularo Malao No existente
Equipamientos y servicios Excelenten Buenao Regularg Malao No existenteo

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Turismo cultural vinculado al resto de recursos
culturales y patrimoniales de la zona. Constituye, junto con el resto de recursos turisticos
patrimoniales/culturales sefialados en el inventario un sistema turistico integrado, con gran capacidad de
arrastre y de fidelizacién de la cliente. Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no
sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe). Bueno@ Regularo Malo o
Nivel y grado de utilizacion

- Numero aproximado de visitantes: no sometido a estacionalidad

- Tipo de segmento de demanda: turismo local

- Disponibilidad en el tiempo: diaria

Valoracion del recurso

Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
@ 1. Complementa otros recursos 0 4. Atractivo a nivel nacional
O 2. Motiva corrientes turisticas locales 0 5. Atractivo a nivel internacional
o 3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacién
El peto individualmente atrae o motiva corrientes turisticas locales. Un aprovechamiento y utilizacion
efectivo seria elaborando una ruta turistica con los tres petos que forman parte, como sistema turistico
integrado, del municipio de Esgos.
Conflictos de uso. No existen
Relacion con otros recursos. Especialmente relacionado con el resto de petos das dnimas y con el Monasterio
de San Pedro de Rocas.

Observaciones/Actuaciones
Posibilidad de elaborar una ruta turistica conjuntamente con el resto de los petos das dnimas del lugar. |
Fuente: Elaboracion propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Foto
de: https://www.geocaching.com/geocache/GC4AWYPN
Mapa: Elaboracién propia con el programa QGIS
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Estudio de los recursos turisticos de un municipio de la Ribeira Sacra: la geografia del turismo y la
cartografia analitica a partir de un S1G, como herramientas de andlisis territorial y turistico en dreas
despobladas. Un estudio piloto.

Tabla 14.

Ficha descriptiva del peto das &nimas de Cachamuifia
Mapa B _ Foto Simbolo

Atractivo o recurso

Peto das animas de
Cachamuifia
Area Cédigo
Esgos B.05
Coord. UTM
X 608168,923 ’erirq”'a
Y 4686216,805
icacién o localizacid
Categoria . Subtipo 1 Subtipo 2 Ubicacién o loca |zalcnon
Tipo A : . Esgos (Santa Maria)
Recurso Patrimonio Arquitectura o
- ‘s L Lugar: Cachamuifia
histérico Etnolégico popular religiosa

32720 Esgos - Ourense

Organismo responsable: Publico

Caracteristicas del recurso
Descripcion. Peto de tipo cerrado. Construccion de tejado liso, de lineas verticales, sin apenas adornos, que se
reducen a lineas horizontales en la mesa y en el borde del tejado. Contiene, ademas, dos cajones paralelos con
tapas de hierro. Retablo de piedra policromada en la que se observa a la Virgen, a la derecha, y dos animas
orantes a la izquierda. En el epigrafe figura el afio de su construccion, 1834.
Especificidad. Recurso vinculado al turismo cultural. Visitas locales
Accesibilidad. Excelente . Buenan Regular  Mala o
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelenten Buenal Regularo Malao No existenten
Servicio de informacién Excelented Buenao Regularo Malao No existenten
Equipamientos y servicios Excelenteo Buenao Regularl Malao No existenten

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Turismo cultural vinculado al resto de recursos
culturales y patrimoniales de la zona. Constituye, junto con el resto de los recursos turisticos
patrimoniales/culturales sefialados en el inventario un sistema turistico integrado, con gran capacidad de
arrastre y de fidelizacién de la cliente. Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no
sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe). Bueno I Regularo Maloo
Nivel y grado de utilizacion

- Numero aproximado de visitantes: no sometido a estacionalidad

- Tipo de segmento de demanda: turismo local

- Disponibilidad en el tiempo: diaria

Valoracién del recurso
Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
I 1. Complementa otros recursos 0 4. Atractivo a nivel nacional
2. Motiva corrientes turisticas locales o 5. Atractivo a nivel internacional

o 3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacion
El peto individualmente atrae o motiva corrientes turisticas locales. Un aprovechamiento y utilizacion
efectivo seria elaborando una ruta turistica con los tres petos que forman parte, como sistema turistico
integrado, del municipio de Esgos.
Conflictos de uso. No existen
Relacion con otros recursos. Especialmente relacionado con el resto de petos das dnimas y con el Monasterio
de San Pedro de Rocas

Observaciones/Actuaciones
| Posibilidad de elaborar una ruta turistica conjuntamente con el resto de los petos das dnimas del lugar. |

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Foto
de: https://concelloesgos.com/monumentos-do-concello-de-esgos/. Mapa:
Elaboracidn propia con el programa QGIS
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Tabla 15.

Ficha descriptiva del peto das &nimas de Gomariz
Mapa Foto Simbolo

Atractivo o recurso

Peto das animas de
Gomariz
Area Cédigo
Esgos B.06
Coord. UTM
X 606208,668 ’e’irq“'a
Y 4690949,636
. . . Ubicacion o localizacion
Categoria Tipo Sub.tlpo 1 Sub.tlpo 2 Lofia do Monte (San Salvador)
Recurso Patrimonio Arquitectura .
N, B s L Lugar: Gomariz
histérico Etnolégico popular religiosa

32720 Esgos - Ourense

Organismo responsable: Publico

Caracteristicas del recurso
Descripcion. Situado en una encrucijada, en el pueblo de Gomariz, el Unico pueblo de Lofia do Monte que pertenece a Esgos,
ya que el resto del territorio se integra en el ayuntamiento limitrofe, Nogueira de Ramuin. Peto de tipo cerrado, de estructura
ruda y coronado con cruz metalica. El antiguo retablo de madera policromada ha desaparecido y en su lugar nos encontramos
con laimagen de San Anton de Padua.
Especificidad. Recurso vinculado al turismo cultural. Visitas locales
Accesibilidad. Excelente o Buenano Regularl Mala o
Infraestructura turistica

Sefializacion Excelenten Buenal Regularo Malao No existenten
Servicio de informacién Excelented Buenao Regularo Malao No existenten
Equipamientos y servicios Excelenteo Buenao Regularl Malao No existenten

Alojamientos e infraestructura general (si existe especificar). Oferta hotelera media en Esgos y oferta
hotelera amplia en zonas cercanas a Esgos.
Actividades Complementarias (si existe especificar). Turismo cultural vinculado al resto de recursos
culturales y patrimoniales de la zona. Constituye, junto con el resto de recursos turisticos
patrimoniales/culturales sefialados en el inventario un sistema turistico integrado, con gran capacidad de
arrastre y de fidelizacién de la cliente. Ademas, se trata de recursos que fomentan un tipo de turismo no
sometido a la estacionalidad.
Grado de planificacion (si existe). Bueno I Regularo Maloo
Nivel y grado de utilizacion
- Numero aproximado de visitantes: no sometido a estacionalidad
- Tipo de segmento de demanda: turismo local
- Disponibilidad en el tiempo: diaria
Valoracion del recurso
Importancia actual (escala de valor de 1 a 5)
I 1. Complementa otros recursos 0 4. Atractivo a nivel nacional
2. Motiva corrientes turisticas locales o 5. Atractivo a nivel internacional
o 3. Motiva corrientes turisticas regionales
Caracteristicas deseables: aprovechamiento y utilizacion
El peto, individualmente, atrae o motiva corrientes turisticas locales. Un aprovechamiento y utilizacion efectivo
seria elaborando una ruta turistica con los tres petos que forman parte, como sistema turistico integrado, del
municipio de Esgos.
Conflictos de uso. No existen
Relacion con otros recursos. Especialmente relacionado con el resto de petos das animas y con el Monasterio
de San Pedro de Rocas

Observaciones/Actuaciones
| Posibilidad de elaborar una ruta turistica conjuntamente con el resto de los petos das dnimas del lugar. |

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de Andreu Sunyer et. al. (2005). Foto
de: https://concelloesgos.com/monumentos-do-concello-de-esgos/. Mapa:
Elaboracién propia con el programa QGIS
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Estudio de los recursos turisticos de un municipio de la Ribeira Sacra: la geografia del turismo y la
cartografia analitica a partir de un S1G, como herramientas de andlisis territorial y turistico en dreas
despobladas. Un estudio piloto.

De acuerdo con la metodologia sefialada, basada, en parte, en
los métodos de la geografia (George, 1979) y considerando la
importancia de las relaciones humanas en el marco del paisaje (Souto
Gonzalez, 1988) se trataba, como objetivo principal, elaborar un
inventario de recursos turisticos de Esgos. Las fichas de recursos,
cuya elaboracion deriva del trabajo de campo y de la utilizacion de
fuentes directas e indirectas han sido la base para la obtencidon de las
informaciones. En linea con los objetivos y el marco metodoldgico
se ha procedido a la espacializacién de los datos obtenidos en el
trabajo de campo y en la fase de inventario, mediante la
digitalizacidn de los recursos inventariados sobre la base cartogréafica
municipal, creando una capa de puntos ad hoc. Asi, a cada entidad
espacial se le asignd su correspondiente codificacién y simbologia.

Para ello, y de acuerdo con la metodologia establecida se ha
utilizado un Sistema de Informacion Geografica (SIG), herramienta
que, como es sabido, permite trasladar la informacién de las fichas
de recursos a una cartografia analitica. Analizando la accesibilidad
tenemos que todos los recursos cuentan con un nivel bueno o
excelente, salvedad hecha de los Petos das Animas. Sucede lo mismo
con el criterio de las infraestructuras, en donde se observa que estos
Gltimos recursos adolecen de buenas infraestructuras de
equipamientos y servicios. Todo ello implica un grado de
planificacion mejorable. Todos estos criterios llevan al analisis del
nivel y grado de utilizacidn.

Es interesante analizar el caso de la feria (primer recurso del
inventario), en donde ser observa una afluencia al alza en Esgos los
dias de la feria. Este incremento puntual de visitantes favorece el
comercio de proximidad y, si bien atrae solamente un tipo de
segmento de turismo muy a pequefia escala, también favorece los
flujos comerciales hacia otras areas de Espafia. Si analizamos el caso
de Santa Maria de Esgos observamos que el tipo de segmento que
atrae es de tipo nacional. Se trata de un recurso muy ligado a San
Pedro de Rocas, por cuanto son nucleos centrales del turismo
religioso, no sometido, por tanto, a estacionalidad. Este ultimo
recurso atrae un turismo internacional, puesto que, como se ha dicho,
estamos hablando de uno de los cenobios méas importantes de la
Europa Occidental. Los distintos Petos das Animas tienen las mismas
caracteristicas entre ellos, atraen un tipo de turismo muy local, pero,
de forma directamente relacionada con el resto de los recursos
turisticos -y, de manera particular, con el cenobio y con la Iglesia de
Santa Maria de Esgos- pueden conformar una oferta turistica de
renombre internacional, en parte, también, por el pasado comin entre
ellos y por su ligazén con las tradiciones locales. Estas valoraciones
de los recursos no permiten llegar a un criterio sobre el
aprovechamiento y la utilizacion de los mismos y sobre las
actuaciones a acometer, cuestiones que discutimos en el siguiente
apartado.

No en vano la diversificacion incipiente, basada en el
desarrollo de las actividades turisticas, venia directamente
relacionada con la puesta en valor del patrimonio natural y cultural
y con un tejido comercial y hotelero en un nivel 6ptimo. En un
municipio con una poblaciéon hiperenvejecida, con una poblacion
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activa en claro descenso y considerando que el campo es la respuesta,
en ocasiones, a grandes crisis, el turismo puede ser la formula para
fijar a la poblacién a la ruralia, configurando nuevas ruralidades que
conlleven un nuevo paradigma. La parte mas aplicada del trabajo,
como se sefialaba, estaba centrada en la realizacion del inventario y
de la evaluacidn de los recursos de Esgos. De este modo, cabe sefialar
que las iniciativas turisticas han de partir, necesariamente, de
modelos de desarrollo turisticos adecuados al territorio, a los efectos
de lograr un territorio socialmente equilibrado, desde la perspectiva
paisajistica, demografica y social.

En el objetivo fundamental del trabajo se decia que era
observar la potencialidad de los recursos patrimoniales de Esgos,
para establecer las propuestas de revitalizacion desde el rural que
pudiera proceder, a los efectos de que la zona se configurase como
un gran polo de atraccién de la poblacion activa al rural.

Tras la elaboracidn e interpretacién de las fichas de recursos
turisticos se analizan las posibilidades de aprovechamiento. La feria
agroalimentaria se configura como un elemento muy vivo y dindmico
gue, ademds, atrae grandes flujos de turistas y visitantes vy
promociona los productos locales y la produccion autéctona. Por su
parte, la Iglesia de Santa Maria de Esgos, como monumento de gran
interés patrimonial y cultural, puede ser ensalzado y dinamizado con
rutas turisticas elaboradas ad hoc, sobre todo, directamente
relacionadas con el Cenobio de San Pedro de Rocas. Por su parte, los
petos das animas, deberian ser depositarios de sendos estudios
patrimoniales con una sistematica de evaluacion constante, a los
efectos de potenciar su utilizacién en circuitos turisticos.

Por ultimo, cabe sefialar que el Cenobio de San Pedro de
Rocas, sobre el que recaen ocho figuras de proteccion, deberia ser
objeto de nuevos estudios de sostenibilidad, sobre todo, tomando en
consideracién que el acceso en transporte puede llegar a vulnerar su
capacidad de carga. En este sentido, actuar promocionalmente sobre
el resto de los recursos de Esgos permitiria una reparticion
territorialmente mas equilibrada de los visitantes. En suma, si bien
es cierto que Esgos conforma un sistema turisticamente integrado, el
nivel de cuidado del patrimonio, como se atestigua tras el trabajo de
campo, es, ciertamente, desigual.

De acuerdo con la explotacién de los datos provenientes de la
elaboracion del inventario tenemos que Esgos, segin el modelo de
Prados Velasco (2021), Esparcia Pérez y Escribano Pizarro (2014) y
Lowe et. al. (2019) seria un municipio con un modelo endégeno. En
linea con las caracteristicas del mismo, a saber, importancia de la
explotacion de los recursos locales, atendiendo al desarrollo siempre
de caracter sostenible; el fomento del emprendimiento local y la
capacitacion de la poblacion en funcién de la pluriactividad de la
geografia rural (Prados-Velasco, 2021) se resuelve que las
posibilidades de desarrollo turistico de Esgos, como sistema
patrimonial integrado, de acuerdo con las claves sefialadas, pueden
ser la base de un renacer del municipio. Con los datos obtenidos de
la evaluacion del potencial turistico en Esgos, se observa una
estructura turistica polarizada. Analizando la preponderancia del
patrimonio cultural -factor recursos- tenemos un valor ponderado de
17,80 puntos, pero su distribucion interna es muy desigual,
existiendo una dependencia casi total de la Categoria B (Histérico-
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Monumental), que aporta 15,24 puntos al total, lo que representa el
85,6% del valor total de los recursos del municipio.

El Monasterio de San Pedro de Rocas, con una Jerarquia 5
(maximo valor), y una valoracién de 6,35 puntos ponderados se
considera el polo de atraccion fundamental. Se observa, de hecho, un
salto entre el recurso principal y los recursos complementarios de la
arquitectura popular (petos de é&nimas), que se quedan en una
Jerarquia 1, dificultando la creacidn, por ejemplo, de rutas turisticas
internas que retengan al visitante. La falta de recursos de Jerarquia
3 (regional) crea una brecha en la oferta intermedia. Como propuestas
para equilibrar el destino se plantea elevar la categoria de los
recursos tipificados como menores (la feria agroalimentaria arroja un
J=2) mediante planes de dinamizacion y campafas de marketing. Por
Gltimo, a pesar de estar el municipio a estudio en la Ribeira Sacra, la
tabla de wvaloracion asigna 0 puntos a la Categoria A
(natural/paisajistico), lo que nos indica una infrautilizacion de los
recursos paisajisticos en el inventario actual.

Pasando a explicar el factor accesibilidad, cabe analizar, en
primer lugar, que tiene una puntuacion de 80/100, existiendo una
cierta bipolaridad. Por un lado, la cercania a la capital (18 km) y la
existencia de una buena via de acceso (OU-536) facilitan y propician
la llegada de flujos turisticos. Sin embargo, esta alta conectividad
fomenta el excursionismo, en detrimento de la pernoctacién, ya que
el turista puede regresar a dormir a Ourense. El equipamiento, por su
parte, obtiene la puntuacion mas baja del estudio: 30/100,
confirmando el dato segun el cual la infraestructura de soporte
turistico no ha tenido la misma evolucion que la fama del Monasterio.
Se ha observado que la baja densidad de plazas hoteleras limita la
capacidad de gasto del turista, convirtiendo al municipio, como se
decia, en un lugar de paso. La estrategia mas eficiente a corto y medio
plazo vendria dada por la mejoria en la infraestructura de servicios.

El calculo final del IPT para Esgos arroja un valor de 280,00,
mostrando un elevado potencial, impulsado principalmente por la
fuerza de sus recursos (que aportan 150 puntos al indice ponderado)
y su ubicacidn estratégica (100 puntos por accesibilidad). Es el factor
equipamiento” (30 puntos) el que actiia como un lastre técnico, con
lo que las politicas deberian ir encaminadas a resolver esta cuestién.

4.3.Presentacidén de las propuestas de actuacién.

Tras el analisis de los datos numéricos y de las fichas de los
recursos se ofrece una propuesta de actuacion, de acuerdo con los
siguientes ejes, ejes dirigidos a incrementar el tejido social de la
zona:

1. Separtedequeel IPT asciende a 280 -de acuerdo con las variables
utilizadas en el estudio- con lo que el potencial de Esgos, asentado
en los recursos y en la ubicacion, es elevado. No obstante, se
encuentra limitado por las infraestructuras, con lo que el primer
eje de actuacién deberia estar asentado en el desarrollo
infraestructural.

2. Contando con que el motor principal (criterio recursos) es el
Monasterio de San Pedro de Rocas debe actuarse en la
configuracidn (o reconfiguracion) de los elementos patrimoniales
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de la zona, en tanto que sistema patrimonial integrado,
aprovechando las sinergias de la candidatura de la Ribeira Sacra
a Patrimonio Mundial de la UNESCO para el presente afio 2026.
Se propone el incremento de las plazas de alojamiento y la
potenciacion de la accesibilidad.

3. Debe apostarse por establecer el mayor niGmero de conexiones a
Ourense, lo que favoreceria las excursiones de un dia y las
estancias més dilatadas.

4. Se ha atestiguado tras el andalisis de la situacidon de un cuello de
botella a nivel de equipamiento. Se sugiere el desarrollo de una
estrategia para generar servicios. En concreto, debe actuarse
sobre los Petos das Animas, que cuentan con un equipamiento y
servicios irregulares.

5. Se propone enfatizar la zona como sistema patrimonial, en donde,
teniendo como eje central el Monasterio (que atrae corrientes
turisticas internacionales) se apoyen con diversas actuaciones los
recursos mas pequefios.

5. Conclusiones.

En un contexto histérico en el que la Ribeira Sacra, catalogada
como Bien de Interés Cultural (BIC) y como uno de los paisajes
histéricos mas simbdlicos de toda la Europa Continental, es candidata
oficial a Patrimonio Mundial de la UNESCO, municipios como Esgos,
con un patrimonio cultural de un incalculable valor, pero con una
poblacién activa en claro descenso puede encontrar en el turismo la
formula para configurarse como un gran polo de atraccion. Se
configura, asimismo, como un ejemplo demostrativo para otros
municipios de la Ribeira Sacra, a nivel de planes de actuacidn
patrimonial y medicion sistematica de la capacidad de carga.

En esta misma linea argumental, el sentimiento de pertenencia,
tan vinculado a las areas “de la Galicia profunda” puede hacer que la
poblacién joven vuelva a adscribirse al medio rural, a través de la
configuracion de nuevas ruralidades, como diria Nogue i Font
(2016), vinculadas al patrimonio ancestral. No obstante, este
renacimiento del rural debe realizarse de forma pautada vy
sistemética. Tras el estudio de campo y la valoracion de los recursos
de Esgos, a través de fuentes directas e indirectas, se constata como
en los recursos recogidos en las distintas fichas de inventario,
demuestran un nivel de planificacion un tanto desigual o
desequilibrado. Cabe prever, ademas, que la candidatura de la Ribeira
Sacra a Mundial de la UNESCO conlleve el incremento de flujos de
visitantes en los diferentes territorios que la conforman, con lo que
deben acometerse nuevos estudios de capacidad de carga del terreno
en sus distintos municipios y parroquias y renovar también las figuras
de actuacidn que recaen sobre determinados elementos patrimoniales
del terreno.

El Cenobio de San Pedro de Rocas, sobre el que recaen ocho
figuras de proteccion, tiene una capacidad de atracciéon de flujos de
turistas muy elevada, lo que hace que su capacidad de carga deba ser
nuevamente valorada. En sentido contrario, los petos de las animas
tienen un nivel de visitantes mucho mas reducido. Dado que Esgos,
tal y como se ha mantenido en este trabajo, se configura como un
sistema turistico integrado, deberian establecerse los mecanismos
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oportunos de planificacién desde el rural, para distribuir los flujos
de visitantes de forma territorialmente mas equilibrada, lo que
permitiria el freno a la estacionalidad. En el caso del municipio
estudiado resulta esencial poner en consideracion dicho contexto con
el perfil demografico del municipio que, al tener rasgos
poblacionales comunes con otros municipios, este estudio adquiere
la forma de analisis piloto. Tal y como se sefialaba en el
planteamiento del articulo, cuando se estudia el mapa de densidades
municipales de Galicia, el censo del afio 1981 ya describe una
disimetria demografica. De esta tendencia cabria exceptuar el Barco
o Verin, con zonas y areas territoriales todavia hoy productivamente
importantes.

Como se ha mantenido en el studio, los espacios geograficos y
territoriales, aun contando con rasgos que los hacen Unicos, tienen
tres caracteristicas comunes, la adaptacion del hombre a la
naturaleza, las caracteristicas productivas y culturales (Mc. Cool y
Moisey, 2001) y los fendmenos demograficos. EI dinamismo o la
ausencia de dinamismo demografico marcara las expectativas de
futuro de un territorio. Ha sido éste, concretamente, el enfoque de
nuestro trabajo, que podria resumirse concluyentemente en
interpretar el medio rural como un sistema pluriactivo, que es
susceptible de usos multiples, en el sentido establecido por Plaza
Gutiérrez (2021) y en donde el turismo se configura como un
revulsivo econdmico y social decisivo para 4areas despobladas,
siempre mediante la raigambre del paisanaje con el uso del suelo,
siendo ejemplo de ello las actividades turisticas, que crean empleo y
desarrollo y que se encuentran directamente relacionadas con la
puesta en valor del patrimonio natural y cultural, pero que deben ser
constantemente planificadas y evaluadas, a los efectos de estudiar de
manera constante las capacidades de carga del terreno.

Con los datos obtenidos de la evaluacion del potencial
turistico en Esgos, se observa una estructura turistica claramente
polarizada, de acuerdo con la hegemonia del patrimonio cultural
(distribucion interna ciertamente desigual); el factor accesibilidad
(dada su elevada accesibilidad y el potente recurso principal
explicado) Esgos deberia competir como foco de atraccion de la
Ribeira Sacra y no como un lugar aislado. Respecto al factor
equipamiento cabe sefialar que obtiene la puntuacién mas reducida
del estudio: 30/100, confirmando que la infraestructura de soporte
(tanto alojamiento como restauracion) no ha crecido al mismo ritmo
gue los flujos de turistas que acuden a visitar el Monasterio. Por otra
parte, la baja densidad de plazas hoteleras limita la capacidad de
gasto del turista en el destino. Esto es muy importante para Esgos,
que, precisamente por las razones sefialadas se configuras como un
lugar de paso y no, propiamente, de estancia. La mejoria de la
infraestructura de servicios (tanto restauracion como alojamiento)
seria la mejor estrategia a seguir.

El calculo final del IPT para Esgos arroja un valor de 280,00,
lo que muestra un importante potencial que debe ser coadyuvado con
estrategias turisticas asentadas en el territorio y en la riqueza
patrimonial. Metodol6gicamente, este trabajo intenta constituirse
como un pequefio avance en el calculo del potencial turistico, sobre
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todo, en lo concerniente a la formulacién como punto de desarrollo
para futuros andlisis que, sin perder de vista los paradigmas ya
existentes en la doctrina, se complementen con los big data.
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